Propozycje zabaw dla dzieci z gr I ,,Lesne Duszki” — 29.03.2021 (poniedziatek)

Temat: WIELKANOCNE ZWYCZAJE

W tym tygodniu przygotowujemy si¢ do Wielkanocy.

Kochane przedszkolaki, z pewnosciag nie mozecie si¢ juz doczekal wizyty Zajaczka
wielkanocnego.

By¢ moze Wasi rodzice rozpoczgli juz przygotowania do tych dni. Okna zrobily si¢ I$nigce, na
stole w kuchni powoli wida¢ wielkanocne dekoracje. A jak wygladaja Wasze pokoje? Czy
zaden klocek nie lezy na ziemi? Czy wszystkie kredki sag w pudetku?

Postuchajcie piosenki ,Mata Orkiestra Dni Naszych — Piosenka o sprzataniu domu”
https://youtu.be/imoS6WkrO4w

Ustalcie w jakich czynno$ciach mozesz pomoc rodzicom w trakcie tego tygodnia, aby wspolnie
przygotowac si¢ do §wiat.

Pobawcie si¢ wspolnie w zabawe w twoim pokoju- Zabawa w Stworki Balaganki

Stworkami Batagankami beda wszystkie przedmioty, ktore znajduja si¢ na niewlasciwym
miejscu (na podtodze, na stole, na kanapie). Twoim zadaniem bedzie odnalezienie wszystkich
stworkow 1 odstawianie ich na miejsce — do swoich domkow.

Kiedy juz w pokoju porzadek zapraszam Was do wspdlnych zabaw:

1. Obejrzyjcie wspolnie obrazki przedstawiajace wielkanocne zwyczaje.
Porozmawiajcie o zwyczajach, ktore sa pielegnowane w waszym domu, i o
przygotowaniach do $wiat.

Postuchajcie piosenki ,Swigta Wielkanocne” =z animacja $wigtecznych zwyczajow
https://www.youtube.com/watch?v=KyeLIFX0p2g

2. Pisanki inne niz wszystkie

Do wykonania tego zadania potrzebne beda kolorowe guziki. Najlepiej zeby byly jak
najbardziej réznorodne... jesli nie macie guzikéw, to wykorzystajcie kolorowe klocki.
Potrzebny bedzie jeszcze sznurek.

Utoz ze sznurka ksztatt pisanki, a nastepnie ozdabiaj ja dostgpnymi przedmiotami.

Zadanie mozemy utrudni¢ wprowadzajac jaki$ warunek np.: Wzor na pisance musi uktadaé
si¢ symetrycznie.


https://youtu.be/imoS6Wkr04w
https://www.youtube.com/watch?v=KyeLlFX0p2g
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PISANKA INNA NIZ

~ WSZYSTKIE... '
KLOCKI...GUZIKL...NITKL...
STWORZ SWOJA NIETYPOWA
PISANKE, OZDOB JA WEDEUG
WEASNEGO POMYSEU
- DODATKOWO DO ZADANIA MOZESZ
DODAC JEDEN Z WARUNKOW:
‘ «  WZOR NA PISANCE MUSI BYG I
SYMETRYCZNY,

¢ - NIE MOGA SIE ZE SOBA STYKAC i
ELEMENTY W TYM SAMYM :
KOLORZE, :

LICZBA UZYTYCH ELEMENTOW {onS
'® > ’ MUSI BYC PARZYSTA '

Dodatkowo dla 5-latkow - Symetryczna pisanka...

Ta aktywno$¢ bedzie troszke trudniejsza. Wspdlnie potodzcie na stole sznurek, z jedne;j
strony stworzcie ksztalt polowy pisanki, nastgpnie dotdzcie ozdoby (guziki, klocki,...).
Teraz czas na przedszkolaki- dot6z przedmioty z drugiej potowy pisanki , w taki sposob
zeby zostato uzyskane odbicie lustrzane.

(Przed zaproponowaniem tej zabawy przygotujcie odpowiednig liczbe takich samych
elementow.)

3. Z Edusiakami bgdziemy uczy¢ si¢ rysowaé symbole Wielkanocy krok po kroku.
Przygotujcie kartke, otowek i kolorowe kredki (2. Dzisiaj rozpoczniemy od pisanki.
Instrukcj¢ znajdziecie tutaj: https://youtu.be/KhHkg52nraU

4. Zabawa ruchowa - Zajagczkowy tor przeszkod

Mozna go utozy¢ z poduszek, ustawi¢ krzesta lub wyznaczy¢ trase w ogrodzie. Dziecko
pokonuje ja kicajac.

5. Wspolnie odnajdzcie karte pracy -Pisankowe kodowanie (dla 4-latkow lub dla 5-
latkéw). Wydrukujcie lub tworzcie swoja wersje.
Wytnij samodzielnie pisanki i ut6z w odpowiednim miejscu.


https://youtu.be/KhHkq52nraU
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6. Wysiew rzezuchy/owsa
Poniedziatek jest doskonalym dniem do wysiewu rzezuchy/owsa.

Rzezucha ma duzo wlasciwosci zdrowotnych Samodzielnie wyhodowana bedzie ozdobag
wielkanocnego stotu, a potem smakowitym dodatkiem do twarozku czy kanapek. Kochane
dzieci do dowolnego pojemnika, ktory dadzg Wam rodzice wtdzcie wilgotng wate lub ligning
I posiejcie ziarenka rzezuchy. Ustawcie je stonecznym miejscu i 2-3 razy dziennie zraszajcie
woda. Codziennie zagladajcie, czy przypadkiem juz si¢ nie zielenia.
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