Temat dnia: Zwyczaje Swigteczne.
02.04.21r.
Grupa ,,Elfy”

e Przygotowania do Swigt — rozmowa inspirowana opowiadaniem B. Kosmowskiej
Pamigetnik Kasi.

Stuchanie opowiadania B. Kosmowskiej Pami¢tnik Kasi.
Sobota

Juz niedtugo Wielkanoc. Mama powiedziata, ze jutrzejsza niedziela jest catkiem inna.
Nazywa si¢ jg Niedzielg Palmowq. Nie wyjasnita dlaczego. Za to obiecata, Zze wszystko sie
wyjasni, gdy pojdziemy na przedswigteczny kiermasz.

Niedziela

Z wrazenia nie moglam zasngc¢. A kiedy wstatam rano, od razu wyjrzatam przez okno, zZeby
sprawdzié, ile palm wyrosto w naszym ogrodzie. Nie bylo Zadnej! Tata najpierw sie smiaf z
tych moich palm. Potem wytlumaczyl, Ze tak sie nazywa swiqteczna ozdoba, ktorq kiedys
robiono z réznych galqzek. Dzis wyplata si¢ palmy nawet z kolorowych stomek, traw i
papierkow. Zobaczytam je na kiermaszu i bardzo mi si¢ podobaty. Jednq z nich kupilismy i
zostata poswiecona. Mama uwaza, ze bedzie chronita nasz dom przed nieszczesciem albo
ztosliwymi sgsiadami. Czekamy z Krzysiem, kiedy palma zacznie dziala¢ cuda.

Poniedziatek

No i stato sie! Palma wcale nie chroni przed nieszczesciem! Dzis mama oglosita wielkie
porzagdki w catym domu! I jeszcze ustyszelisSmy, Ze sprzqtanie jest Swiqteczng tradycjq. To byt
dos¢ meczqcy dzien, ale w naszym domu zapachniato wiosng.

Sroda

Po potudniu przyszia pani Matysiak ze skargqg, ze Krzys i ja zostawiamy rowery pod jej
furtkq. Postawilismy je tam na chwile i to byta niestuszna pretensja. Musielismy kupi¢ ztotg
palme!

Pigtek

Mama powiedziala, Ze jest post, a my bardzo chcielismy zjes¢ na obiad spaghetti z sosem! Na
szczescie wieczorem bawilismy sie w malarzy jajek! To wielka frajda przygotowac tadny
koszyk ze swieconkq. Krzys patrzyt z wielkim smutkiem na peto kietbaski w koszyku. I Zatowal,
zZe trzeba na nig poczeka¢ az do swigtecznego sniadania.

Pierwszy dzien swigt

Znowu jest niedziela, ale juz swigteczna! Dzis mozemy leniuchowac i jes¢ pyszne dania.
Robimy to z radoscig. Z pysznych dan najbardziej cieszy sie tata. A my z Krzysiem mniej, bo
po smacznych ciastach nic juz nie mozemy zjesc¢! Najbardziej uroczyste byto sniadanie.
Zatozytam swojg nowq sukienke. Nawet Krzys wyglgdat tego dnia bardzo elegancko, jak
powiedziata mama.



Poniedziatek

Tata mnie ostrzegat, abym uwazata, idgc do Dorotki, bo cho¢ nie pada deszcz, moge nagle
mie¢ mokrq sukienke. Smialam sie z taty. A juz po chwili bieglam do domu, przemoczona do
suchej nitki. Syn pani Matysiak i taki Robert z naprzeciwka wylali na mnie i mojg nowg
sukienke cate wiadro wody, krzyczqc: — Smigus-dyngus! Smigus-dyngus!

Poskarzytam sig rodzicom, ale powiedzieli, Ze dzis jest lany poniedziatek. I tego dnia tatwo
poznad, kto zna sie na swigtecznych zwyczajach, a kto nie!

— Mozna si¢ oblewac wodg, ale delikatnie — powiedziat tata.

— Kiedys uwazano, ze oblana panienka szybciej wyjdzie za mqz, a jesli sie obraza, diugo
bedzie szukata meza — dodata mama.

Pomyslatam, Ze tata tadnie oblat mame wodg, skoro zostata jego zong. I postanowitam nigdy
nie by¢ zong Roberta, cho¢ Robert ma swietnego psa i siostre Dorotke, ktorq bardzo lubie.
No... chyba ze Robert nauczy sie fadnie obchodzi¢ swieta!

* Rozmowa na temat opowiadania




Dziecko uktada obrazki przedstawiajace zwyczaje $wiateczne, wedtug odpowiedniej
kolejnosci. (Swigcenie palm, porzadki przedswiateczne, malowanie pisanek §wiecenie
pokarméw, $niadanie wielkanocne, $Smigus-dyngus).

Zabawa ruchowa z elementem ¢wiczen ortofonicznych — Kwoka i kurczeta.

Dzieci (kurczgta) poruszajg si¢ za rodzicem (kwoka). Idg drobnym krokiem w okreslony
sposob: na palcach, na pigtach, z rekami uniesionymi w goére lub opartymi na biodrach.
Chicho popiskuja: pi, pi, pi, pi

e Zwierzatka wielkanocne z masy solnej — praca plastyczna

Przepis na najprostsza mase solna

1/2 szklanka maki pszennej
1/2 szklanka drobnej soli
okoto 1/4 szklanki cieptej wody

Sktadniki mieszamy ostroznie dolewajac wode, az do uzyskania jednolitej masy konsystencji
twardej plasteliny. Masa nie moze by¢ za rzadka, poniewaz cato$¢ bedzie si¢ rozlewacé i nie uda
nam si¢ ulepi¢ naszych figurek. Po wyschnigciu i stwardnieniu, powstate figurki malujemy

farbami. Powodzenia @)

Ciekawostka: kurczatko, zajaczek czy baranek? Dlaczego sa one symbolami Wielkanocy.
Trudno jest powiedzie¢, ktéry symbol Wielkanocy jest najwazniejszy. Kurczak wykluwa si¢ z
jajka, ktore jest nierozerwalnie zwigzane z Wielkanoca. Jajka malujemy, §wigecimy,



wykorzystujemy do przygotowywania roznych potraw, dzielimy si¢ nimi. Jajko jest oznaka
nowego zycia, odrodzenia, nowego poczatku. Baranek przypomina wszystkim o waznych
religijnych wydarzeniach, ktore mialy miejsce podczas §wiagt Wielkiej Nocy. Zajaczek
kojarzony jest z pochodzaca z Niemiec tradycja obdarowywania prezentami. Zgodnie z tym
zwyczajem zajaczek w pierwszy dzien $wiat chodzi z koszyczkiem i zostawia drobne
upominki w domu lub w ogrodzie.

e Utrwalanie piosenki ,,Swieta z jajkiem i zajacem"

https://www.youtube.com/watch?v=IE-7LP7YVQ0

Karta pracy 5 latki, cz.4, nr 58

Dzieci: — przygladaja si¢ tulipanom, wskazujg réznice miedzy nimi,
— koloruja tulipany

- wskazujg trzy najkrotsze tulipany i trzy najdtuzsze tulipany,

— rysuja po $ladach rysunkow tulipandéw, koloruja je

Karta pracy 5latki, cz.4, nr 59

Dzieci: — koloruja po prawej stronie na rysunku te miejsca, ktore po lewej zaznaczone sg
kropkami,

- kolorujg kota wedtug wzoru.

Karta pracy 6latki, cz.4, nr 70

Dzieci: — przygladaja si¢ tulipanom, wskazujg réznice migdzy nimi,

— koloruja tulipany,

— numerujg tulipany wedtug wielkosci: od najmniejszego do najwigkszego,
— rysujg szlaczki po $ladach, a potem — samodzielnie.

Karta pracy 6 latki, cz. 4, nr 71

Dzieci: — koloruja po prawej stronie na rysunku te miejsca, ktore po lewej zaznaczone sa
kropkami,

-rysujg szlaczki po $ladach, a potem — samodzielnie.


https://www.youtube.com/watch?v=IE-7LP7YVQ0

