PONIEDZIALEK - 12 kwiecien 2021
WIOSENNE POWROTY
I. POWROTY PTAKOW

1. Zabawa dydaktyczna Gdzie siedzi ptak?

Pluszowa zabawka — ptak.
Dziecko wita si¢ z nim delikatnie, glaszczaCc go po grzbiecie. Rodzic znajduje w pokoju
miejsce dla zabawki i ja tam zostawia. Dziecko mowi, gdzie jest ptak (np.: na pdice, pod
krzestem, obok... za... nad...), a rodzic znajduje dla niego nowe miejsce.

2. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
Rodzic demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je kilkakrotnie.

Fruwajgcy ptak — dziecko dotyka czubkiem jezyka za gérnymi i za dolnymi z¢bami, tak jak
ptak, ktory siada na gate¢zi drzewa i na ziemi.

Dziobek ptaka — dziecko wypycha wargi do przodu i, na zmiang, zamykajg je i otwieraja.
Wysiadywanie jaj — jezyk przykleja za géornymi zgbami, nie ruszajg nim przez 30 sekund.
Budujemy gniazdko — dziecko przesuwa jezyk po goérnej i po dolnej wardze od zewngtrznej
strony ust, a nastepnie lgdujg w gniezdzie: przykleja jezyk przy gornych dziastach.

Drzigciol — czubkiem jezyka uderza za géornymi zgbami.

3. Cwiczenia oddechowe Pidrka.
Sztuczne piodrka (jak nie ma pidrka moze by¢ kawalek delikatnego papieru)
Dziecko otrzymuje sztuczne piorko, ktadzie je na wierzchu dloni. Wciaggaja powietrze nosem
I Wypuszczaja ustami — zdmuchujac piorko tak, aby poleciato jak najdalej. Stara si¢ utrzymac
je jak najdluzej w powietrzu.

4. Shichanie opowiadania A. Widzowskiej Powrdt bociana.




Olek pojechat na kilka dni do babci i dziadka. Pogoda byla pickna, a w powietrzu czuto sig¢
zapach nadchodzqcej wiosny. Nadchodzit czas powrotu ptakow, ktore odlecialy do cieplych
krajow.

— Widzisz, co jest na dachu stodoty u sqsiada? — zapytat dziadek.

— Jakies galezie. Dlaczego sq tak wysoko? — zapytat chiopiec.

— To jest gniazdo bociana.

— Dziadku, tam nikogo nie ma.

— Jego mieszkancy na pewno sq teraz na tqce i szukajg pozywienia.

— Szkoda, ze nie mamy wysokiej drabiny. Ja bym tam wszedl — powiedzial chiopiec.

— Mogtyby sie¢ nas wystraszy¢ i opuscic¢ gniazdo. Nie wolno przeszkadzaé ptakom.

— Nie wida¢ ani jednego bociana. Moze zostaty w Afryce?

— Z pewnosciqg wrocity. Wkrotce z jajek wyklujq sie mate bocianigtka. A moze nawet juz sie

wykluty.

— [ one tez kiedys odlecq?

— Tak, kiedy troche podrosng i nabiorg sit.

—Ja bym tak nie umial, chociaz juz urostem — stwierdzit Olek.

— Ja tez nie — odpart ze Smiechem dziadek. — Brakuje nam skrzydel.

— 1 dziobow — dodat chiopiec.

Po drodze dziadek opowiadat Olkowi o ptakach, ktore odlatujq przed nastaniem zimy, i

wymienit czajki, jerzyki, stowiki, szpaki, skowronki, Zurawie, jaskotki i bociany.

— Jerzyki? — zdziwit sie chlopiec. — Przeciez jeze nie latajq!

— Jerzyki to gatunek ptakow. Tylko nazwa jest podobna, cho¢ inaczej si¢ jg zapisuje.

Nagle nad ich glowami przeleciat bocian, a potem drugi. Wylgdowaly prosto w gniezdzie.

— Miates racje, dziadku! — zachwycit si¢ Olek. — Juz sq! Skqgd wiedziales?

— Wezoraj styszatem ich klekotanie: kle, kle, kle.

—Kle, kle, kle! — powtorzyt Olek.

Po powrocie do domu babcia poczestowata ich pyszng szarlotkq, a kiedy ustyszata historig

o bocianach, od razu znalazla kolorowq ksigzke i przeczytata Olkowi wierszyk:

Kle, kle

Klekotaniem zbudzit bociek

cale gniazdo swoich pociech.

Kle, kle dzwoni w ptasich glowkach
niczym glosna ciezarowka!

— Znowu tatko tak klekoce,
ze zarywa bockom noce?
Czemu tatus nasz kochany
taki dzis rozklekotany?

Bocian skrzydtem dziob zastania,
sen mial nie do wytrzymania!

— Ach, obudzcie mnie juz, blagam,
bo was chciata potkngc¢ Zaba!

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji

Rodzic zadaje pytania:
Dokqd pojechat Olek?
Gdzie miat swoje gniazdo bocian?
W jaki sposob przychodzq na swiat mate bociany?
Po czym dziadek poznal, ze przylecialy bociany?



Jakie ptaki odlatujg na zime do cieptych krajow i wiosng wracajq do Polski?
5. Prezentowanie zdje¢ ptakoOw powracajacych do nas wiosng.

Zdjecia ptakow zawarte pod zabawami (ZABAWA 5)
Rodzic pokazuje zdjecia ptakow i podaje ich nazwy. Dziecko uczy si¢ rozpoznawac ptaki,
wskazujgc wsrdd zdje¢ tego ptaka, ktorego nazwe poda rodzic. Na kazdym zdjeciu wskazuje
czesci ptaka wymienione przez rodzica: gtowe, dzidb, oko, tutéw, skrzydta, ogon, nogi.

6. Cwiczenia stownikowe Lubie ptaki bo...
Piorko.

Rodzic dmucha na piorko, dziecko ktadzie piorko na swojej dtoni i kohczy wihasnymi
stowami zdanie: Lubie ptaki bo...

7. Zabawa utrwalajgca nazwy wybranych ptakow — Jaki to ptak?

Rodzic przypomina nazwy wybranych ptakow powracajacych wiosng na podstawie ich
zdje¢ (zabawa 5), a nastepnie prezentuje wierszyk B. Szelagowskie;.
Ty teraz powiedz,
jaki to ptak
macha skrzydtami
i robi tak.

Dziecko powtarza stowa wierszyka i nasladuje lot ptaka, a na koncu wierszyka podaje
dowolng nazwe ptaka.

8. Bociany i zabki — ZABAWA 8

Dzieci:
ogladaja obrazek bociana w petli,
wyszukujg wsrdd obrazkow te, ktore sg identyczne, 1 je zaznaczaja,
nasladuja miny i ruchy zab,
nazywaja emocje, jakie one przedstawiaja.

9. Praca plastyczna Byszczqgce ptaki.
Dwie ptyty CD, klej magic, kolorowe paski papieru, pidrka, plastelina.

Dziecko skleja na koncach kolorowe paski papieru, ktore beda stanowily ogon ptaka. Na
jednej z ptyt, od strony z nadrukiem, przykleja ztozone paski kolorowego papieru (po prawej
stronie), a po lewej stronie — trojkatny dziob ptaka. Od dotu — dwa prostokatne paski papieru,
ktore beda nogami. Nastgpnie smarujg drugg plyte od strony nadruku 1 doktadnie przyklejaja
ja do pierwszej ptyty. Po zewnetrznych stronach plyt, w ich srodkowej czesci, przyklejaja
piorka, ktore bedg skrzydtami ptaka. Nastepnie lepig dwie mate kuleczki z czarnej plasteliny i
przyklejaja oczy w okolicy dzioba.

10. Zabawa konstrukcyjna Budki legowe dla ptakow.
Klocki roznego rodzaju, zdjecia budek legowych dla ptakow (ZABAWA 10)



Rodzic wyjasnia, po co ludzie zaktadaja budki legowe dla ptakow :

Ptaki towarzyszq ludziom od zawsze. OZywiajq w sposéb namacalny nasze otoczenie. Nawet
w betonowych miastach, moina je zaobserwowaé i 7 latwoscig uslyszeé ich spiew.
Przyglgdajqgc im sie blizej dostrzeiemy piekne ubarwienie, niezwykle zachowania, gracje
ruchow. Oczaruje nas tatwosé 7 jakq latajq.

Oprocz ,,umilania” zycia cztowiekowi, ptaki spetniajq tez wazna role w srodowisku.

Sikory i inne ptaki Spiewajqce niszczq wiele szkodliwych owadow, zjadajg resztki i odpadki,
rozsiewajq wiele gatunkow drzew i krzewow.

Drapiezniki takie jak pustutki, myszotowy, sowy czy blotniaki zabijajq duze ilosci myszy,
nornic i kretow niszczqcych uprawy. Niestusznie nielubiane przez czltowieka jastrzebie
eliminujg chore i ostabione ptaki, przez co wplywajq na zachowanie silnych genetycznie stad.
Zabijajq tez szczury, a takze wsciekle i bezpanskie koty.

Wszystkie te zalety ptakow czlowiek dostrzegt juz dawno. Dlatego pojawita sie u niego chec
niesienia im pomocy i ochrony. Jednym z bardzo prostych dziatan ochroniarskich jest
wieszanie budek lggowych, w ktorych niektore z dzikich ptakow zaktadajq gniazda, skiadajq
Jjaja i wychowujq piskleta.

Mozna tez przyjgé, Ze wieszanie budek stanowi rekompensate dla ptakow za szkody, ktore te
doznaly z reki cztowieka. Zamurowywanie i zastanianie wszelkich dziur i szpar w budynkach,
zabudowa coraz wiekszych obszarow, przeksztatcanie siedlisk, wycinka starych, dziuplastych
drzew, plaga waltesajgcych sie kotow. Wszystko to powoduje, ze ptaki majq coraz stabsze
warunki do rozrodu i wiele z nich nie przystepuje do legéw. Swiadczq o tym cyfry. Liczebno$é
populacji wielu gatunkow z roku na rok spada.

pokazuje zdjecia budek legowych i zachgca dzieci do wybudowania budek lggowych z
klockow.



ZABAWA 5

Czajka Jerzyk

Stowik Szpak

Skowronek Zuraw




Jaskotka Bocian
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ZABAWA 8

Obejrzyj obrazek bociana w pelll. Odszuka| i zaznacz e obrazki plakdw. ktdre wygladaja
tak samo jak wzor

- ~ r N\ i i
Obejrzy) obrazki, Nadladuj miny | ruchy Zabek przedstawionych na abrazkach,
Nzzwij emocje, jakie one przedstawiaja.




ZABAWA 10




