Propozycja zabaw na 2 kwietnia dla dzieci z grupy ,,Le$ne Duszki”

Temat: Zwyczaje Swigteczne

1. Przygotowania do $wigt — rozmowa inspirowana opowiadaniem B. Kosmowskiej Pamietnik
Kasi.

Uwaznie postuchaj opowiadania o Swigtecznych przygotowaniach. Zapamietaj jak najwiecej -zaraz
czekajg zadania do wykonania @

Sobota

Juz niedtugo Wielkanoc. Mama powiedziata, ze jutrzejsza niedziela jest catkiem inna. Nazywa sie jg
Niedzielg Palmowgq. Nie wyjasnita dlaczego. Za to obiecata, ze wszystko sie wyjasni, gdy pdjdziemy na
przedswigteczny kiermasz.

Niedziela

Z wrazenia nie mogtam zasngc. A kiedy wstatam rano, od razu wyjrzatam przez okno, zeby sprawdzic,
ile palm wyrosto w naszym ogrodzie. Nie byto zadne;j!

Tata najpierw sie smiat z tych moich palm. Potem wytfumaczyt, Ze tak sie nazywa swigteczna ozdoba,
ktorq kiedys robiono z réznych gatqzek. Dzis wyplata sie palmy nawet z kolorowych stomek, traw i
papierkdw. Zobaczytam je na kiermaszu i bardzo mi sie podobaty. Jedng z nich kupilismy i zostata
poswiecona. Mama uwaza, Ze bedzie chronita nasz dom przed nieszczesciem albo ztosliwymi sqsiadami.
Czekamy z Krzysiem, kiedy palma zacznie dziatac¢ cuda.

Poniedziatek

No i stato sie! Palma wcale nie chroni przed nieszczesciem! Dzis mama ogtosita wielkie porzqdki w catym
domul! | jeszcze ustyszelismy, ze sprzqtanie jest Swigteczng tradycjq. To byt dos¢ meczqcy dzien, ale w
naszym domu zapachniato wiosng.

Sroda

Po potudniu przyszta pani Matysiak ze skargg, ze Krzys i ja zostawiamy rowery pod jej furtkq.
Postawilismy je tam na chwile i to byta niestuszna pretensja. Musielismy kupic ztotq palme!

Pigtek

Mama powiedziata, Ze jest post, a my bardzo chcielismy zjes¢ na obiad spaghetti z sosem! Na szczescie
wieczorem bawilismy sie w malarzy jajek! To wielka frajda przygotowac tadny koszyk ze swieconkgq.
Krzys patrzyt z wielkim smutkiem na peto kietbaski w koszyku. | Zzatowat, ze trzeba na nig poczekac az
do swigtecznego sniadania.

Pierwszy dzien swigt

Znowu jest niedziela, ale juz swigteczna! Dzis mozemy leniuchowac i jes¢ pyszne dania. Robimy to z
radosciq. Z pysznych dan najbardziej cieszy sie tata. A my z Krzysiem mniej, bo po smacznych ciastach
nic juz nie mozemy zjesc¢! Najbardziej uroczyste bytfo sniadanie. Zatozytam swojg nowq sukienke. Nawet
Krzys wyglgdat tego dnia bardzo elegancko, jak powiedziata mama.

Poniedziatek



Tata mnie ostrzegat, abym uwazata, idgc do Dorotki, bo choc nie pada deszcz, moge nagle mie¢ mokrg
sukienke. Smiatam sie z taty. A juz po chwili biegtam do domu, przemoczona do suchej nitki. Syn pani
Matysiak i taki Robert z naprzeciwka wylali na mnie i mojg nowq sukienke cate wiadro wody, krzyczqc:
— Smigus-dyngus! Smigus-dyngus!

Poskarzytam sie rodzicom, ale powiedzieli, Zze dzis jest lany poniedziatek. | tego dnia tatwo poznad, kto
zna sie na swigtecznych zwyczajach, a kto nie!

— Mozna sie oblewac wodg, ale delikatnie — powiedziat tata.

— Kiedys uwazano, ze oblana panienka szybciej wyjdzie za mqz, a jesli sie obraza, dtugo bedzie szukata
meza — dodata mama.

Pomyslatam, ze tata tadnie oblat mame wodg, skoro zostata jego Zzongq. | postanowitam nigdy nie by¢
zong Roberta, cho¢ Robert ma swietnego psa i siostre Dorotke, ktdrg bardzo lubie. No... chyba ze Robert
nauczy sie tadnie obchodzic¢ swieta!

2. Rozmowa na temat opowiadania. Uktadanie obrazkéw przedstawiajgcych zwyczaje swigteczne
wedtug odpowiedniej kolejnosci.

Ateraz opowiedz o $wigtecznych zwyczajach o ktérych ustyszates. Dopasuj do odpowiedniego obrazka.
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3. Quiz Swigteczny — odpowiedz na pytania @

- Swieta Wielkanocne obchodzimy zawsze a) zima b) jesienig c) wiosna.
- Jajka pomalowane jednym kolorem to: a) pisanki b) kraszanki c) drapanki.
- Smigus — dyngus, czyli zwyczaj polewania woda obchodzimy w: a) lany wtorek
b) lang niedziele c) lany poniedziatek.

- Malowane jajka w rozne wzorki nazywamy a) piosenkami b) pisarkami,

c¢) pisankami.

- Podczas $niadania wielkanocnego dzielimy sie a) optatkiem b) jajkiem c) chlebem.
- Dawny zwyczaj wielkanocny polegat na a) chodzeniu z gwiazda

b) chodzeniu po koledzie

¢) chodzeniu z kogucikiem.

- Co swiecimy w Niedziele Palmowa? a) Jajka. b) Chleb c) Palme.

- Jak nazywamy koszyczek z jedzeniem, ktéry Swiecimy w Wielkg Sobote?

a) Plecionka. b) Swieconka. c) Wedzonka.

4. Karta pracy, cz. 2, nr 30 (4-latki)

Dziecko:

—czyta z osobg dorostq tekst dotyczacy Swigt wielkanocnych (osoba dorosta czyta, dziecko wypowiada
nazwy obrazkéw znajdujgcych sie w tekscie),

—-nazywa ciasta (na podstawie obrazkow).



Karta pracy, cz. 2, nr 31
Dzieci:
—-ozdabiajg rysunki jajek tak samo jak wygladajg rysunki pisanek,
-rysujg po $ladach rysunkéw laseczek.

5. Karta pracy, cz. 4, nr 58 (5-latki)
Dzieci:
-przygladaja sie tulipanom, wskazujg réznice miedzy nimi,
—koloruja tulipany,
—-wskazujg trzy najkrétsze tulipany i trzy najdtuzsze tulipany,
-rysujg po $ladach rysunkéw tulipanéw, kolorujj je.
Karta pracy, cz. 4, nr 59
Dzieci:
-kolorujg po prawej stronie na rysunku te miejsca, ktore po lewej zaznaczone sg kropkami,
-koloruja kota wedtug wzoru

6. Czas na ruch- Wielkanoc z dinozaurami- malujemy gigantyczne pisanki
https://www.youtube.com/watch?v=FfwAlxcPD8Q



https://www.youtube.com/watch?v=FfwAlxcPD8Q

7. Przygotujcie puzzlowe pisanki @- narysujcie sami albo wydrukujcie wzory w zatgczniku.
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8. Zajaczek ze skarpetki (Swietny do ugniatania @ )

https://www.youtube.com/watch?v=wAVTm1nNFx8

Potrzebne bedzie: mata skarpetka, co$ do wypetnienia (na przyktad ryz), sznurek lub gumki
recepturki, marker do zrobienia oczu, kawatek wstgzki do ozdoby, pomocna jest okragta tasma lub
lejek.

Wykonaj z osobg dorostg swojego zajaczka. @
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https://www.youtube.com/watch?v=wAVTm1nNFx8

Ja juz mam swojego @




