Profilaktyka logopedyczna
Szanowni Rodzice, zapraszam do wykonywania ¢wiczen z obszaru profilaktyki
logopedycznej, ktéra ma za zadanie podnosi¢ sprawno$¢ narzadow artykulacyjnych dziecka.
Zachgcam do wspolnych ¢wiczen z bajka logopedyczng. Taka forma ¢Ewiczen nie tylko
wspomaga prawidlowg prace narzadow mownych, ale réwniez wzbogaca slownictwo,

ksztattuje mowe dialogowg 1 opowiesciowg dziecka. (Sprawka R., Graban J., ,,Logopedyczne

zabawy grupowe”, Gdansk 2015.)
Mitej zabawy!

Przygody Krasnoludka

Pewnego dnia maty Krasnoludek obudzit si¢ rano, przeciagnat i ziewnal (ziewamy). Usiadt
na t6zku szeroko si¢ usmiechnat (uSmiechamy sie¢) i pomyslat, ze to bardzo dobry dzien na
wycieczke. Nagle poczul, ze jego brzuszek jest pusty i bardzo burczy — bul bul (nasladujemy
burczenie brzucha), poszedt do kuchni i zrobit sobie kanapke 1 zaczat jg jes¢ (nasladujemy
ruchy zucia). Po $niadaniu umyt z¢by (oblizujemy z¢by po wewnetrznej stronie — gorne i
dolne).

Szybko wyszedl ze swojego domku (jezyk wysuwamy z buzi daleko do przodu), rozejrzat
si¢ dookota (jezyk oblizuje wargi dookola przy szeroko otwartych ustach), spojrzat w gore
(jezyk unosi sie do nosa) i zobaczyt pickne stonce. Spojrzal w dot (jezyk opada na brode) a
tam ujrzat pickne mate kwiatki. Zerwat jeden z nich, powachat i westchnat (bierzemy oddech
nosem i wydychamy powietrze ustami) — aaaahh. W oddali styszal picknie $piewajace ptaki
(nasladujemy odglosy ptakow): dzigciota - puk, puk, sowe — huhu huhu, bociana — kle kle i
kukutke — kukuku. Nagle zobaczyt swoich najlepszych przyjaciol - Kto to? To Olek i Tola,
bardzo si¢ ucieszyl, a na przywitanie postal im buziaka (cmokamy - posylamy calusy).
Dzieci trzymaly w raczce dmuchawce. Tola zdmuchng¢ta swdj dmuchawiec (dmuchamy) a
ten jak maty latawiec pofrunat wysoko. Olek zaprosit wszystkich przyjaciol do swojego domu
na lody malinowe (nasladujemy lizanie lodow). Wieczorem Krasnoludek wrécit do domu,
byt bardzo zmeczony, umyt si¢ 1 poszedt spa¢, a po chwili bylo stycha¢ juz tylko chrapanie

(nasladujemy dzwie¢ki chrapania).



